
ልጅዎን ትርጉም ባለው 
ጨዋታ ውስጥ ማሳተፍ
– ለእድገት እና ለእድገት አስፈላጊ ነው.

– �የእርስዎ መገኘት እና መመሪያ የእነሱን አስደናቂ እና የግኝት 

ዓለም ይቀርጻሉ።

ለመጫወት እና ለመማር 
ቀላል ግን ኃይለኛ መንገዶች
– �ለቋንቋ እና የመግባቢያ ችሎታዎች በመጻሕፍት እና በዘፈኖች 

ይደሰቱ።

– �ለምናብ እና ለፈጠራ በዕለት ተዕለት ዕቃዎች ውስጥ ደስታን 

ያግኙ።

– �የእርስዎ ተሳትፎ የተወደደ ስጦታ ነው፣ ከአሻንጉሊት የበለጠ 

ተፅዕኖ ያለው።

የጨዋታ ጊዜ በተለያዩ 
ዕድሜዎች
ልጅነት፡
– �የውሃ ጨዋታ፡ ከፕላስቲክ ጠርሙሶች እና ስፖንጅዎች ጋር 

ደህንነቱ የተጠበቀ አሰሳ።

– �በሚያረጋጉ ድምጾች እና በስዕል መጽሃፍ ለማንበብ ፍቅርን 
ጀምር።

 

የጨቅላ አመታት:
– Crayon ጀብዱዎች ራስን መግለጽ.

– ከዕደ-ጥበብ ሶክ አሻንጉሊቶች ጋር ምናባዊ ውይይቶች።

በማደግ ላይ ያለ ነፃነት:

– �ከአስተማማኝ ቁሶች ጋር አስደሳች ልብስ ይለብሱ, የተበላሹ 
ገመዶችን ያስወግዱ.

– �ስለ ይዘት ውይይቶች ያለው ሚዛናዊ የማያ ገጽ ጊዜ።

የሚያድጉ አእምሮዎችን መደገፍ:

– �እንደገና ጥቅም ላይ ሊውሉ የሚችሉ ነገሮችን እና ሙጫዎችን 
በመጠቀም የፈጠራ ጥበብ።

– �ለአስተማማኝ አሻንጉሊቶች ከተገቢው የዕድሜ ምክሮች ጋር 
ቅድሚያ ይስጡ።

– �ለማነቅ እና ለማቃጠል አደጋዎች ትንሽ ባትሪዎችን ያስቡ። 

አካታች ጨዋታ ለሁሉም ልጆች፡

– �ጨዋታን ለልዩ ፍላጎቶች ያብጁ (ሸካራዎች ፣ በይነተገናኝ 
መጫወቻዎች)።

የልጆች ጨዋታ 

HAPPY BABY
C O M M U N I T Y

FURTHER INFORMATION

	happybabycommunity.org.uk
 	07394 609388
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